MÓDULO 8: “LA COMIDA”   (5 AÑOS)
	CANCIÓN

DE LA

CAPILLA
	MI DIOS ESTÁ VIVO.
Mi Dios está vivo,

Él no está muerto,

Mi Dios está vivo,

En mi corazón,

Mi Dios está vivo, 

Ha Resucitado,

Lo siento en mis manos

Lo siento en mis pies,

Lo siento en mi alma y en mi ser.

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del agua,

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del espíritu de Dios,

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del agua y del espíritu de Dios.

Hay que nacer del Señor (Bis)

Prepárate para que sientas (Bis)

Prepárate para que sientas el Espíritu de Dios.

Déjalo que se mueva (Bis)

Déjalo que se mueva dentro de tu corazón.

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del agua,

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del espíritu de Dios,

Oh, oh, oh, oh, hay que nacer del agua y del espíritu de Dios.


	ORACIÓN
	Reina del cielo alégrate, Aleluya!

Porque el que mereciste llevar dentro de ti, Aleluya!

Ha resucitado según dijo, Aleluya!

Gózate y alégrate Virgen maría, Aleluya!

Porque verdaderamente ha resucitado el Señor, Aleluya!

	RELIGIÓN
	El Domingo, día del Señor Resucitado.

	HÁBITO
	Comer correctamente. LEMA: Como de todo porque lo necesito y bien sentado.

	CONOCIMIENTOS

ENCICLOPÉDICOS
	

	PALABRAS E

IMÁGENES
	Eggs, milk, butter, sugar, rice, juice, hamburger, chips, omelette, salad.

	LECTOESCRITURA
	1- Lectura globalizada de palabras referentes a la unidad: huevos, leche, mantequilla, azúcar, arroz, zumo, hamburguesa, patatas fritas, tortilla, ensalada.
2- Comprensión de palabras con ayuda de ilustraciones.

3- Escribir el nombre de los fantasmas.

4- El periódico: secciones, título, anuncios, imágenes, noticias…

5- Tipos de texto: invitaciones, lista de teléfonos, cartas, anuncios…

6- Hacer un anuncio: texto y dibujos.

7- Manipular un periódico real.

	MATEMÁTICAS
	1- Asociar nº/ cantidad/ figuras geométricas( círculo, rombo, rectángulo, triángulo.

2- Lógica: unir cada pieza con su compañera.

3- Conceptos: derecha/ izquierda.

4- Conceptos: todos/ algunos/ ninguno.

5- Nº escritos del 0 al 9.

6- Los precios.

	PSICOMOTRICIDAD
	Esquema corporal.

	ADIVINANZAS
	-Vengo de padres cantores
aunque yo no soy cantor,
traigo los hábitos blancos
y amarillo el corazón.
(El huevo)
-Agrio es su sabor,
bastante dura su piel
y si lo quieres tomar
tienes que estrujarlo bien.
(El limón)
-Somos verdes y amarillas,
también somos coloradas,
es famosa nuestra tarta 
y también puedes comernos
sin que estemos cocinadas.
(Las manzanas)
-Campanita, campanera,
blanca por dentro, 
verde por fuera, 
si no lo adivinas, 
piensa y espera.
(La pera)

	-A veces blanquita,
a veces negrita
y siempre bolita.
(La uva)
-Paso las noches en agua 
para poder engordar, 
me cuecen por la mañana 
y si soy negro... ¡es fatal!
(El garbanzo)
-Col es parte de mi nombre,
mi apellido es floral,
mas si lo quieres saber
a la huerta has de marchar.
(La coliflor)


	TRABALENGUAS
	-El que poco coco come, poco coco compra;
el que poca capa se tapa, poca capa se compra.
Como yo poco coco como, poco coco compro,
y como poca capa me tapo, poca capa me compro.

	RETAHÍLAS
	-Al que come y canta,

un sentido le falta.

-El marinero trabaja en la mar

y todos los días sale a trabajar.

Tralará, tralará, tralará.

¿Por qué?

Para poder pescadito comer.



	RIMAS
	-El chicle Bazoka

se estira y se explota,

el chicle Bazoka

se estiró y se explotó. 

-Una lima,

dos limas,

tres limas.

naranja, limón y mandarina.

  

-Chincha, rabiña, 

tengo una piña 

con muchos piñones 

y tú no los comes.

-Una, dos, patatas con 

arroz con habichuelas.

-Vete a la escuela.

-No quiero ir,

que el maestro me pega

 porque no me sé

 la Santa Asunción.

	REFRANES
	-Con pan y vino se anda el camino.
-Fiesta sin comida no es fiesta cumplida.

	CUENTOS
	
	

	POESÍAS
	LA LECHUZA VEGETARIANA.
¿Qué horas de volver son éstas?

¡Son las diez de la mañana,

y qué mal te huele el pico,

a cerezas y manzanas!.

No quiero comer más carne,

ahora soy vegetariana.

¡De eso nada jovencita,

tú comerás lo de siempre,

y como mucho, tomarás,

un trago rubio de aceite!.
COMER DE TODO.
Verdura, carne y pescado,

huevos, leche, agua, pan…

¡y de postre un buen helado!

Pedro, Antonio, Pepe, Juan…

Todos pensamos de modo parecido,

sí señor:
conviene comer de todo,

¡pero el postre es lo mejor!.

Juan, Antonio, Pedro, Pepe…

Cuando al postre llegarás,

dirás más listo que Lepe,

¡de eso, sí que quiero más!.

VAMOS A LA TIENDA.
Si nos mandan a la tienda,
¿qué podríamos comprar?

Jamón, queso, chocolate

y bollos para merendar.

Peras, manzanas, ciruelas;

dulces, no pueden faltar.

si nos mandan a la tienda,

¡cuántas cosas para que comprar!.

ÉRASE UNA VIEJECITA.
(Sin dibujos).
Érase una viejecita

sin nadita que comer,

sino carne, frutas, dulces,

tortas, huevos, pan y pez.

Siempre tuvo chocolate,

leche, vino, té y café,

y la pobre no encontraba,

qué comer y qué beber.

Apetito nunca tuvo,

si acababa de comer,

ni gozó salud cumplida,

cuando no se hallaba bien.

Se murió de mal de arrugas,

más encorvada que un tres,

y jamás volvió a quejarse,

ni de hambre ni de sed.

ELVIS HABLA EN VERSO.
(Sin dibujos).
Elvis suele hablar en verso

y nadie se extraña por eso.

Cuando pide la comida

lo hace siempre en poesía:

“Quiero un helado de nata

y un poco de aquella tarta,

chocolate que no falte,

por no quedarme con hambre,

unos cuantos caramelos 

porque siempre están muy buenos

y de postre unas natillas,

para acabar la comida”.

Su madre le respondía 

con la misma cortesía:

“De primero hay lentejas,

si las comes, no las dejas,

de segundo hay coliflor,

si te la comes, mejor,

de postre tenemos flan,

que nunca te comerás

si no te comes enteros

los platos que van primero”.


	GEORGIE PORGIE.
Georgie Porgie,

pudding and pie.

Kissed the girls

and made them cry.

When the boys 

came out to play,

Georgie Porgie,

ran away.
CURLY LOCKS.
Curly locks, curly locks,

will you be mine?

You shall not wash dishes,

nor feed the swine.

But sit on a cushion,

and sew a fine seam,

and feed upon strawberries,

sugar and cream.

TO MARKET, TO MARKET. (100 songs for kids, CD2 - 08)
To market, to market, 

to buy a fat pig, 

home again, home again,

 jiggety-jig.

To market, to market, 

to buy a fat hog, 

home again, home again,

 jiggety-jig.

To market, to market, 

to buy a plum bun, 

home again, home again,

market is done.



	CANCIONES
	COMER ES UN PLACER.

Comer es un placer, si sabes comer bien,

comer es un placer, si sabes comer bien.

Comer es un placer, si sabes comer bien.

Frutas y verdaras tómalas con alegría,

porque con sus vitaminas saltarás y reirás.

Comer es un placer, si sabes comer bien.

Los hidratos de carbono

proporciona energía,

están en las patatas, en la pasta y en el pan.

Comer es un placer, si sabes comer bien,

comer es un placer, si sabes comer bien.

¿Y el agua?

Toma dos litros al día

y te limpiarás por dentro,

y te llenarás de vida.

¿Y las grasas?

No debes abusar

pues te crece la barriga

y el botón del pantalón no te puedes abrochar,

¡no te lo puedes abrochar!.

Comer es un placer, si sabes comer bien,

comer es un placer, si sabes comer bien.

Comer es un placer, si sabes comer bien.

Leche y queso son los lácteos

necesarios por su calcio,

tanto crecerás que verás la calva de papá.

Comer es un placer, si sabes comer bien.

Son las proteínas las que forman nuestros músculos,

la carne y el pescado tienen muchas, ya verás.

Comer es un placer, si sabes comer bien,

comer es un placer, si sabes comer bien.

Comer es un placer, si sabes comer bien.

LOS VEGETALES.

Doña Coliflor y una Lechuga

se miraban con mirada de amargura,

y las dos se lamentaban 

de esta vida tan mojada

pues el riego siempre era una tortura.

Decían que vivían y crecían,

pero nunca caminaban ni sentían,

condenadas a vivir

bajo tierra la raíz,

pues tan sólo por allí se alimentaban.

Y Doña Lechuga presumía

de su tallo que sus hojas sostenía,

protegiendo la absorción 

y también la circulación

de la savia que su cuerpo recorría.

Doña Coliflor le comentó,

que sus hojas eran una bendición,

realizando su misión,

clorolífica función

que facilitaba su respiración.

Vegetal, qué rico vegetal

vegetal, qué rico vegetal

vegetal, de forma natural

vegetal, la tierra te lo da.

Terminada la conversación,

la Lechuga ilusionada sugirió,

que de forma legendaria

ambas dos se cocinaran

para así cocinaran

para así cumplir su máxima función.

Y soñaron que se prepararon

aliñadas para darse buen sabor,

y se sirvieron con amor

la Lechuga y Colifor

junto a un filete hermoso de cebón.

Vegetal, qué rico vegetal

vegetal, qué rico vegetal

vegetal, de forma natural

vegetal, la tierra te lo da.

Vegetal, qué rico vegetal

vegetal, qué rico vegetal

vegetal, de forma natural

vegetal, la tierra te lo da.

Y soñaron que se prepararon

aliñadas para darse buen sabor,

y se servieron con amor

la Lechuga y Colifor

junto a un filete hermoso de cebón.

Vegetal, qué rico vegetal

vegetal, qué rico vegetal

vegetal, de forma natural

vegetal, la tierra de lo da.

Vegetal, qué rico vegetal

vegetal, qué rico vegetal

vegetal, de forma natural

vegetal, la tierra de lo da.

LA  CASITA DE CHOCOLATE.

Mi casita es de chocolate,

los cristales son de caramelo,

de sabroso mazapán mi mesa

y las sillas de turrón del bueno.

Las baldosas saben a ciruela,

a membrillo todos los ladrillos,

las estanterías son de hojaldre,

todo se ha cocido en mi hornillo.

Aunque yo soy bruja,

no necesito hechizos 

para sacar del horno

pasteles exquisitos.

Hojaldres muy rellenos

de chocolate y fresa,

bizcochos y galletas

y alguna lionesa.

Todo cuanto veis son golosinas,

dulces, caramelos y bombones,

churros, pastelillos y algún bollo

podéis encontrar por los rincones.

Soy feliz haciendo estas ricuras

me las como yo siempre solita

porque nadie viene a visitarme,

nunca viene nadie a mi casita.

Aunque yo soy bruja,

no necesito hechizos 

para sacar del horno

pasteles exquisitos.

Hojaldres muy rellenos

de chocolate y fresa,

bizcochos y galletas

y alguna lionesa.

Tengo hambre y me lo como todo,

las paredes, puertas y el armario,

una lámpara y el paragüero

y me bebo todo el agua del acuario

Con un conjurito sencillito,

yo podría hacer que apareciera 

sin apenas consultar mi libro,

otra vez toda la casa entera.

Aunque yo soy bruja,

no necesito hechizos 

para sacar del horno

pasteles exquisitos.

Hojaldres muy rellenos

de chocolate y fresa,

bizcochos y galletas

y alguna lionesa.

Qué rico está, ñam, ñam, ñam.


	I LIKE TO EAT.
(Favourite children’s songs, volume 2, nª3).
I like to eat, eat, eat,

apples and bananas,

I like to eat, eat, eat,

apples and bananas.

I like to eat, eat, eat,

strawberries and pears...

(Each child will say something he/she likes to eat).

SING A SONG OF SIXPENCE.  (Favourite children’s songs Volume 3).

Sing a song of sixpence

a pocket full of rye;

four and twenty blackbirds

baked in a pie.

When the pie was opened,

the birds began to sing;

wasn’t that a dainty dish,

to set before the king?.

The king was in his

counting house,

counting out his money;

the Queen was in the parlour

eating bread and honey.

The maid was in the garden

hanging out the clothes,

when down came a blackbird

and pecked off her nose.

ON TOP OF SPAGHETTI. (Favourite children’s songs, V.1, track 4).

On top of Spaghetti, all covered with cheese, 

I lost my poor meatball when somebody sneezed.

It rolled off the table, and onto the floor,

and then my poor meatball rolled out of the door.

It rolled down the garden, and under a bush,

and then my poor meatball was nothing but mush!

The mush was as tasty, as tasty could be,

and then the next summer it grew into a tree.

The tree was all covered, all covered with moss,

and on it grew meatballs, all covered with sauce.

So if you have spaghetti, all covered with cheese, 

hold onto your meatball, ‘cause someone might sneeze.


